
文化・交流・体験の「JBCEAスタディツアー」参加者募集開始！
毎回好評のバングラデシュ農村の活動現場を訪ねて
活動を体験し、村の人たちと出会い、ふれあう旅です

旅行企画・実施： 日本・バングラデシュ文化交流会（ＪＢＣＥＡ） HP： http://www.jbcea.org
１９９６年よりバングラデシュ農村の人々の生活向上を願い、ジェソール県シャシャ郡において、住民参加型草の根
生活改善活動を実施。現在、大豆入り学校給食・大豆食品加工販売・女性の経済的自立と社会参加のための手
工芸品製作などの活動を展開しています。
本部：〒201-0001  東京都狛江市西野川4-38-36  Tel./Fax 03-3430-9352  代表： 松本智子（090-2330-1565)

伝統手工芸、ノクシカタ刺繍

☆ 日程案：２０１５年２月１９日（木）～３月２日（月） ☆ 定員８名

☆ プログラム参加費：120,000円（現地国内バス・航空機による移動・宿泊・食事代込* 
*但し、帰路ダッカ滞在中の2/28と3/1の昼食2回のみ自由で自己負担とします）

☆ 航空券代（羽田/成田‐ダッカ往復）：約150,000円 (飛行機の予約は申込書受付順に
行います。航空券代は予約確認後、旅行会社の請求書により直接お支払いただく予定です）

※各自別途海外旅行保険にご加入いただきます。事前にオリエンテーションがあります。

※現地の事情により変更する場合があります。定員に満たない時は、旅行を取りやめる場合があります。

☆ 申し込み先：日本・バングラデシュ文化交流会（ＪＢＣＥＡ）
松本智子（代表） TEL/FAX 03-3430-9352 Eメール： tmatsumoto@jbcea.org

☆ 申し込み受付中：定員になり次第、締め切らせていただきます
参加申込みいただいた方には、航空機予約確認、ツアー内容など順次こちらからご連絡します。

日本・バングラデシュ文化交流会の活動現場を訪ねます。
１．約8割が栄養不良という農村の子供たち。子供たちの健康づくりのために、

公立小学校で大豆入り学校給食を行い、地元住民の意識を高め、
PTAや地域の人々の協力を得て、持続可能な活動をめざしています。

２．地域の人々の健康向上のためにも、ドーナッツやケーキなどの大豆加工
食品を作って、村の店に配達して販売しています。

３．シャシャは伝統的手芸「ノクシカタ刺繍」で有名な地域で、貧しい女性たち
の所得創出のために製作指導を行っています。

2月21日は「ベンガル語誕生の祝日」国をあげて行われる殉教者に花を捧げる
パレードに参加、小学校訪問と子供たちとの交流、大豆加工品づくり体験や
バザールの店に配達手伝い、ノクシカタ刺繍見学、汽車で行く国境の町ベナ
プール、クスティアの「タゴールの家」観光、蛍がりナイトツアーなど、草の根のボラ
ンティア活動体験とバングラデシュの人々と文化にふれあう旅です。

楽しい給食！きょうは大豆入りケチュリ

現地の田園風景



日本出発からダッカ空港チェックインまで、日本人ガイドが随行しますので、 

初めての方でも安心して参加できます 

バングラデシュ文化交流体験プログラムの日程（予定） 

2015.2.19～3.2 10 泊 12 日 

日付 予定 移動 宿泊先 

2/19 木 羽田集合 

羽田発→ダッカ着 

飛行機  

ダッカ空港から車で 15 分 

ドエルハウス泊 

2/20 金 

休日 

ダッカ→ジェソール県シャシャ郡

JBCEA の活動地へ 

貸切バス 

朝出発、午後 1 時過ぎ JBCEA 着 

JBCEA ゲストハウスで昼食 

JBCEA ゲストハウス泊 

2/20～2/28 8 泊  

 

 

 

2/21 土 

祝日 

ベンガル語母国語の日 記念碑に参拝後、小中校生の祝賀パレードに参加 

（自由参加ですが、貴重な文化体験の時間となります） 

2/22 日 

 ↓ 

2/27 水 

JBCEA が現地で行っている活動を体験 

村の人たちと出会い、ふれあう期間です。移動は貸切バスを手配します。 

学校給食の小学校訪問と子供たちとの交流 

村でノクシカタ刺繍見学、ブロックプリント体験 

大豆加工品づくり体験と村の茶店への配達に同行 

村のバザール（商店街）を探索 

近くの村に蛍がりナイトツアー 

近隣観光もたのしみましょう クスティアの「タゴールハウス」見学 

2/28 土 ジェソール空港からダッカへ移動 ジェソール空港車 50 分、飛行機 30 分 ドエルハウス泊 

3/1 日 ダッカ滞在 終日自由行動 ドエルハウスのあるウットラは新興地域、有名

なアーロン（衣料、手工芸品等大規模ショップ）なども徒歩圏です。ドエル

ハウスを夜 10 時頃チェックアウトして、空港へ。 

機内泊 

 

3/2 月 ダッカ→成田 2 日午後 成田到着 

 

JBCEA スタディツアー参加申込書   TEL/FAX 03-3430-9352 松本まで 

お名前 (漢字)                   (パスポート表記のローマ字) 

 

生年月日         年    月    日 性別 □男性        □女性 

現住所 〒 

 

電話番号 

携帯電話番号 

 勤務先 

学校など 

 

 

FAX 番号  E-mail アドレス  

パスポート No.  有効期限  

渡航中の連絡先 お名前（続柄） 渡航中の連絡先 電話番号 

参加の動機 

ツアーへの希望 

 

 


